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Journée
institutionnelle
pour I'environnement
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o db

5 octobre 2026

@ Campus Gabrielle-Roy

J

Programmation
preliminaire

Déroulement de la journée

Matinée
8h30

Conférgnce et discussions
Réseau Education aux enjeux

Midi
Kiosques par discipline

Apportez votre lunch et
continuez a visiter

environnementaux (E3)
10 h 30 Pause
10 h 45 Ateliers Bloc 1

(Places disponibles : 690)

Conférence

La mobilisation
environnementale
comme vecteur
d’espoir

JIPE - Programmation préliminaire - Mai 2026

'exposition des Riosques

Conference d’ouverture

Description

A 'ére des grands bouleversements (climatiques, sociaux,
politiques, etc.), 'espoir se présente comme le moteur
principal de la lutte contre le cynisme et le défaitisme.
L’histoire nous montre qu’'une prise en charge collective
des transformations sociétales positives est nécessaire.
Comment en sommes-nous rendu.e.s a ce constat? Par
quelles étapes la mobilisation étudiante et citoyenne
est-elle passée pour en arriver aujourd’hui? Quel est le
futur de cette mobilisation? Quelles tactiques s’offrent a
nous? Nous vous présenterons nos réflexions sur ces
sujets afin de nourrir l'imaginaire collectif dans votre
milieu d’apprentissage qui, nous le croyons, est au cceur
de ces grandes transformations.

Aprés-midi

13 h 00 Ateliers Bloc 2
14 h 00 Pause

14 h 15 Bioblitz !

15 h 30 Départ

Responsable(s) Endroit

Réseau Education Auditorium

aux enjeux
environnementaux



https://reseaue3.my.canva.site/reseau-e3
https://reseaue3.my.canva.site/reseau-e3
https://reseaue3.my.canva.site/reseau-e3
https://reseaue3.my.canva.site/reseau-e3
https://reseaue3.my.canva.site/reseau-e3

mm Ateliers

(Places disponibles : 35)

Ateliers

Comment réduire
notre empreinte
carbone

La désinformation liée
aux changements
climatiques

Pollution numeérique:
en prendre conscience
et agir autrement.

Une histoire d’érosion
et de changements
climatiques

Les savoirs
autochtones au
service de la
protection de
l’environnement

Sur la trace des
animaux: sortie
naturaliste

Apprivoiser
l'écoanxiéte : respirer
et agir face a la crise
climatique

(Pour les enseignants)

Oser l'écologisation de
la formation : récit
d’une innovation
pédagogique pour
former des
professionnels et
porteurs de
changement.

Bioblitz

Kiosques

(Aucune inscription)

Kiosques

Les espéces
envahissantes: vaut
mieux prévenir que
gueérir!

Club Nature

A venir!
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Description

Les émissions de gaz a effet de serre (GES) sont a la source des
enjeux climatiques que nous commengons a ressentir. Nous
devons collectivement réduire nos émissions, mais comment le
faire? On se sent parfois impuissants puisqu’'une partie
importante des émissions provient des entreprises et des
gouvernements. Mais il ne faut pas négliger 'impact que les
citoyens peuvent avoir, il peut étre considérable!

Dans cet atelier, je vais présenter les principales sources
d’émissions de GES pour les particuliers et donner des pistes
concrétes pour réduire son empreinte.

Puisque les changements climatiques n’échappent pas aux
discours pseudoscientifiques, cette présentation propose
d’analyser quelques éléments de désinformation fréquents en
s’appuyant sur des outils de pensée critique. L'objectif est de
déconstruire plusieurs mythes climatiques tout en exposant les
rhétoriques utilisées pour semer le doute.

Atelier de conscientisation sur la pollution invisible du
numérique, particuliéerement accélérée avec les centres de
données liés a l'lA. Présentations de données, état de la situation
et pistes de solution a essayer.

Comment les populations du monde ont-elles été influencées par
les érosions et les perturbations climatiques depuis le
Paléolithique ? Nous analyserons plusieurs épisodes de U'histoire
humaine sous l'angle des défis et des possibilités liées aux
phénoménes d’érosion et de changements climatiques.

L'atelier portera sur les savoirs autochtones et leur importance
dans la protection de l'environnement et la biodiversité. Il
abordera des concepts liés a l'importance du territoire pour les
nations autochtones, les savoirs et la réciprocité, et la justice
environnementale. Lors de l'organisation de l'atelier, nous
veillerons en priorité a nviter une personne conférenciére
anishinabe. L'atelier se fera dehors et intégrera une activité
participative et expérientielle.

Qui est passé par la? Qui a grugé cette branche? Comment
distinguer la trace d’un chien de celle d’un coyote? Celle d’un
raton de celle d’'une marmotte? etc. Venez apprendre a aiguiser
vos sens pour détecter les indices de présence de la faune
urbaine par des jeux participatifs en équipe et lors d’'une courte
sortie naturaliste a pied autour du Cégep. Ayez des vétements
appropriés pour une sortie extérieure, confortables pour bouger
(se pencher, avancer a quatre pattes, s'asseoir par terre), et
adaptés a la météo.

Objectifs : sensibiliser et démystifier 'écoanxiété ainsi que les
stratégies pour y faire face L'atelier est un processus en trois
étapes que nous allons appliquer ensemble STANCRER COMME UN
ROC (Ralentir, Observer et Choisir) afin de transformer les
émotions d’écoanxiété en ACTIONS.

Comment préparer les étudiantes et étudiants a exercer leur
profession avec conscience environnementale et responsabilité
sociale ? Pour batir une suite audacieuse en enseignement
supérieur, il faut oser repenser nos pratiques.

Lors de l'implantation du programme Techniques de gestion et
d’intervention en loisir (TGIL), 'équipe du Cégep de ['Outaouais a
choisi cette audace : ancrer la durabilité dans la trame
pédagogique en tant que compétence transversale. Cet atelier
propose un récit de pratique inspirant, des stratégies
pédagogiques éprouvées et des outils transférables pour intégrer
la durabilité dans vos propres contextes pédagogiques. Une
occasion unique de contribuer a former des acteurs de
changement.

Explorer et recenser la biodiversité. POURQUOI PARTICIPER ?
Contribuez a la SCIENCE - Vos découvertes alimentent la

recherche.
Protégez la BIODIVERSITE - Chaque espéce compte !

Description

Sensibilisation des participants a la journée sur l'environnement relativement aux
espéces envahissantes en Outaouais, leurs impacts possibles, et sur le role de chacun
dans la lutte a leur propagation. Possibilité d’avoir des représentants de Ozero, une
entreprise d’innovation spécialisée dans le nettoyage des ballasts de bateau (remorque a

localiser a l'extérieur si cela est possible).

Kiosque de présentation des thémes abordés dans le club Nature du Cégep: animaux,
plantes, oiseaux, écosystémes, pistage, etc (livres, images, identification de traces et

signes, objets utilitaires).

Responsable(s)

Olivier Rousseau

Simon Lespérance

Hugo Larouche
Trottier

Guillaume Tremblay

Beatriz Oliver

Jacinthe LeSage

Andréanne Paré

Alexandra Roy et
Karine Leblanc

Catherine Hallé

Local

A venir

A venir

A venir

A venir

A venir

A venir

A venir

A venir

Auditorium

Présentateur(s)

Josée Noél

Jacinthe LeSage



